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План работы ШСК «Рекорд» по спортивной работе 
МБОУ СОШ им Героя Советского Союза А.А. Винокурова

р.п. Сура Никольского района
на 2022-2023 уч.год

№
п/п

Мероприятия Класс
Время

проведения
Ответственные

Постоянно

1. Работа спортивных кружков 1-11
в течение
всего года

Гладкова Е.В.
Комолов А.И.

Корнилаев М.Е.

2. Подготовка к сдаче норм ГТО 1-11
в течение
всего года

Гладкова Е.В.

3.
Сдача нормативов ГТО и 
участие в фестивалях ГТО

1-11
в течение
всего года

Гладкова Е.В.

4.
Подготовка к Президентским 
спортивным состязаниям

1-11
в течение
всего года

Гладкова Е.В.
Межуева Е.С.,
Полякова Т.П.
Рябинина М.А.
Мотькина Е.В.

5.
Подготовка к Президентским 
спортивным играм

5-11
в течение
всего года

Гладкова Е.В.

6.
Участие в проекте «Учусь 
плавать!»

2-4
в течение
всего года

Гладкова Е.В.

7.

Пропаганда здорового образа 
жизни и вовлечение учащихся
в систематические занятия 
физической культурой

1-11
в течение
всего года

Гладкова Е.В.,
Члены ШСК

8. 
Работа зимней спортивной 
площадки

1-11
в зимний
период

Администрация
школы, классные

руководители

9. 
Работа летней спортивной 
площадки

1-11
в летний
период

Администрация
школы, классные

руководители
I четверть

1.
Соревнования по  легкой 
атлетике, отбор на районное 
Первенство 

5-11 сентябрь Гладкова Е.В.

2. Веселые старты 1-4 сентябрь

Гладкова Е.В.,
Межуева Е.С.,
Полякова Т.П.
Рябинина М.А.
Мотькина Е.В.

3.
Соревнования по  мини-
футболу

1-11
сентябрь-
октябрь

Комолов А.И.

4.
Подготовка к районным 
соревнованиям  «Осенний 
кросс»

5-11
сентябрь-
октябрь

Гладкова Е.В.

5.
Участие в Первенстве ДЮСШ
Никольского района по 
борьбе Самбо и Сумо

4-6 октябрь Корнилаев М.Е.



II четверть

1. Шахматный турнир 5-11 ноябрь
Гладкова Е.В.

Балабанова С.Н.

2. Эстафеты с мячом 1-4 ноябрь

Гладкова Е.В.,
Межуева Е.С.,
Полякова Т.П.
Рябинина М.А.
Мотькина Е.В.

3.
Районные соревнования по 
борьбе Самбо и Сумо

2-6 ноябрь Корнилаев М.Е.

4.
Командное соревнование по 
прыжкам в длину с места

5-11
ноябрь-
декабрь

Гладкова Е.В.

5. Соревнования по волейболу 6-11 декабрь Гладкова Е.В.

III четверть

1. День здоровья 1-11 январь

Гладкова Е.В.,
Балабанова С.Н.,
Семенова Е.В.,

кл. руководители

2. Соревнования по пионерболу 5-7 январь Гладкова Е.В.

3.
Соревнования по лыжным 
гонкам

4-11
январь-
февраль

Гладкова Е.В.

4. Соревнования по хоккею 5-11
январь-
февраль

Гладкова Е.В.

5. Соревнования по шашкам 5-11 февраль
Гладкова Е.В.

Балабанова С.Н.,

6
Соревнования по  мини-
футболу

1-5 февраль Комолов А.И.

IV четверть

1.
Командное многоборье по 
ОФП

5-11 апрель Гладкова Е.В.

2.
Командные соревнования по 
легкой атлетике

7-11 апрель Гладкова Е.В.

3.
Игровые эстафеты 1-4 май

Гладкова Е.В.,
Межуева Е.С.,
Полякова Т.П.
Рябинина М.А.
Мотькина Е.В.

4.. Первенство по самбо 5-11 май Гладкова Е.В.

5. Весенний кросс 5-11 май Гладкова Е.В.


